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Les tumeurs hépatiques bénignes représentent un groupe hétérogène de tumeurs kystiques ou tissulaires 

qu’elles soient hypo- ou hypervasculaires.

La prévalence de certains types histologiques et la fréquence des examens d’imagerie dans la population 

générale explique le fait que ces tumeurs sont fréquemment détectées fortuitement.

La plupart de ces lésions ne présentent aucun risque et restent quiescentes tout au long de la vie. Toutefois, 

certains types histologiques exposent leur porteur à des complications graves et nécessitent un suivi. Dans 

certains cas, l’aspect en imagerie d’une tumeur hépatique de découverte fortuite peut susciter une inquiétude 

quant à sa nature réellement bénigne.

Ces constats soulignent la nécessité d’appliquer aux tumeurs hépatiques de découverte fortuite une stratégie 

de diagnostic et de prise en charge qui a fait l’objet de recommandations européennes dans le passé.

Ce parcours a pour but principal d’exposer aux médecins radiologues les stratégies diagnostiques et les 

modalités de lecture des examens d’imagerie réalisés dans le cadre de la caractérisation des tumeurs hépatiques 

de découverte fortuite. 

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉ-REQUIS

Cette action s’adresse à tout médecin radiologue en exercice et réalisant des imagerie hépatiques.

Aucun pré-requis n’est attendu. 

OBJECTIFS
  Savoir indiquer la bonne stratégie d’imagerie devant la découverte fortuite d’une tumeur hépatique de

découverte fortuite au vu des recommandations disponibles.

  Savoir conduire un examen d’imagerie (scanner et IRM notamment) dans le cadre du diagnostic fortuit

d’une tumeur hépatique.

  Savoir identifier par l’imagerie les principales tumeurs hépatiques survenant dans ce contexte.

  Savoir rédiger un compte-rendu d’imagerie dans un contexte de tumeur hépatique.

-  Étape d’évaluation des pratiques professionnelles :

audit clinique ciblé initial sur dossiers patients

(2 heures).

- Étape formative (5 heures).

Introduction : 
 Raisonnement diagnostique

Angiome typique

Angiome atypique

Lésions kystiques : 

 Typiques
 Atypiques
 Multiples

Tumeurs hypervasculaires : 

 Hyperplasie nodulaire focale typique
 Hyperplasie nodulaire focale atypique
 Adénome hépatocellulaire
 Tumeurs graisseuses

Pseudotumeurs : 

 Stéatose hétérogène
 Autres

-  Étape d’évaluation des pratiques professionnelles :

audit clinique ciblé �nal sur dossiers patients

(2 heures).
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ORGANISATION

Ce programme d’e-learning entièrement non-présentiel (100 % en ligne) est composé de 14 modules couvrant 

la totalité du programme. Chaque module débute par une évaluation des connaissances et des pratiques 

professionnelles par le biais de questions à choix multiples dont les réponses sont ensuite discutées. Il s’en suit 

une synthèse vidéo illustrée n’excédant pas 20 à 30 minutes. Plusieurs cas cliniques illustrent en�n les notions 

abordées et permettent à l’apprenant de mettre en pratique ses acquis. Les planches-contact des vidéos seront 

remises aux participants. Le format court de chaque module facilite la concentration de l’apprenant et l’aide à 

intégrer la formation dans son emploi du temps.

VALIDATION

Ce parcours intégré contient une partie formative validée par un test �nal validant l’acquisition des 

connaissances. Une enquête de satisfaction est également soumise. De part et d’autre, une évaluation des 

pratiques professionnelles est suivie de façon autonome par les participants sur la base de dossiers personnels. 

Ces étapes sont validées par un questionnaire d’audit clinique ciblé inclus dans le parcours. Elles font l’objet 

d’une déclaration sur l’honneur du participant. Au vu des résultats des audits cliniques, chaque participant 

recevra des éléments de comparaison avec la pratique des autres apprenants et se verra suggérer un plan 

d’action visant à améliorer ses pratiques professionnelles.

SANCTION

Une attestation sera remise à chaque participant qui aura suivi la totalité de la formation et répondu à ses 

obligations d’EPP. En �n de formation un récapitulatif individuel est automatiquement édité et tenu à disposition 

du participant et des organismes paritaires. Il détaille notamment la période de connexion du participant, sa 

durée ainsi que les résultats des évaluations (QCM et évaluation des pratiques professionnelles) jalonnant et 

terminant le parcours.
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